
 

   
 

 

 
Týdenní plán pro 1. ročník                                                         Týden 6. 

 
 
Podpis rodičů: ________________________________________ 
 

Cíl: Povídání, poslech pohádek, básničky zpaměti, orientace 
v prostoru a rovině.Třídnické práce. Pravidla ve škole, třídě. 
Čtení slabik, prvních slov a obrázkových vět. Počet a 
numerace do 3. Podzim- práce na zahradě, v sadu. 

Umím:        Musím více 

procvičovat:            

ČJ: Čtení/ (Agáta): ŽA str. 25–31 (Sluchová analýza a syntéza – určení 1. hlásky ve slově, 

poslední hlásky ve slově, sluchové a zrakové rozlišování, říkanky, pohádky, poslech četby). 
Příprava na čtení. Procvičování hlásek, písmen: A/a, Á/á, M/m, L/l, E/e, É/é, rozlišování tvarů 
písmen. První slabiky MA, MÁ, LA, LÁ, ME, MÉ, LE, LÉ. Vyvození písmene S/s. Slabiky SA, 
SÁ, SE, SÉ. První slova. První věty (obrázkové čtení). Psaní/ UC str. 13-15. Uvolňovací cviky 
(uvolnění zápěstí, nácvik psaní šikmé prohnuté čáry zdola nahoru, a šikmé čáry zdola nahoru, 
jednotažky). 

  

MA: (Matýsek 1. díl): str. 18-21 Numerace do 3. Porovnávání pomocí znaků větší, menší, 

rovná se. Znaménko plus/ operace sčítání, pojem dohromady. Orientace v prostoru a rovině. 
Určování počtu, hledání dvojic, rozdílů, počítání do 5, pokračování v řadě, dokreslování 
chybějících prvků, orientace nahoře, dole, vlevo, vpravo, vpředu, vzadu, hned za/ před, za, 
vedle, pojmy první, poslední, jednoduché třídění podle barev a tvarů. Procvičujeme s M str. 7. 
Geometrie: Základní geometrické tvary- čtverec, obdélník, kruh, trojúhelník). Posloupnost v 
řadě podle barev a tvarů. 

  

PRV: (Oskar): str. 11-13 Podzim: Podzimní počasí v týdnu. Tradice a zvyky na podzim. 

Činnosti na zahradě, v sadu. Ovoce a zelenina- ochutnávací poznávačka. 
   

 
 
 
 



 

   
 

Pondělí 5.10. Úterý 6.10. Středa 7.10. Čtvrtek 8.10. Pátek 9.10. 
Celý týden výuka a konec 
výuky dle rozvrhu. ŠD, 
oběd, zájmové kroužky. 
 
Ranní komunitní kruh 
(povídání o prožitém 
víkendu, vztahy ve 
skupině, pravidla třídy). 
 
DOMA: ŽA str. 20/ naučím 
se zpaměti básničku: Ela 
půjde s tetou Emou... 
Trénuji čtení slabik a slov na 
str. 23/ 3, 4. 
Do úterý 6.10.  
 

 
 

 
 
 
 
DOMA: Procvičujeme s 
Matýskem (malý modrý 
sešit) str. 7/ 
1 Přečti číslo a zapiš správný 
počet kruhů. 
2 Přečti číslo a zapiš správný 
počet čtverců. 
3 Přečti číslo a zapiš správný 
počet trojúhelníků. 
4 Počítej předměty a 
zaznamenej pomocí 
prázdných a plných kruhů. 
5 Vybarvi 1 čtverec, 2 
trojúhelníky, 3 obdélníky, 2 
kruhy modře. 
 
Do pátku 9.10. 

 
 
 
 
 
 
DOMA: ŽA str. 29/ 3, 4 trénuji 
čtení slabik, vět s obrázky. 
Do čtvrtka 8.10. 
 

 

 
 
 
 
 
 
DOMA: Žluťásek- pokusím 
se o sebehodnocení a 
vybarvím smajlíky (umím x 
musím více procvičovat). 
 
ČJ: ZDOKONALUJEME 
ČTENÍ trénuji čtení písmen, 
slabik, slov, obrázkových vět 
dle individuální potřeby  do 
str. 11. 
Do pátku 9.10. 

Komunitní kruh: 
Sebehodnocení dle 
vybarvených smajlíků             
v Žluťáskovi. 
 
 
DOMA: Odpočívám, 
sportuji, chodím na 
procházky... Při-pravím si 
podle rozvrhu aktovku na 
pondělí. 
 

 

Do šatní skříňky si uložím vhodné sportovní oblečení a obuv na TV (na ven i do tělocvičny), věci mám v textilní tašce/ sáčku, budu mít i náhradní 

oblečení pro pobyt venku během venkovní přestávky nebo pobyt venku s ŠD. 

 

 

 

 


